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V srpnu mi pfistaly do e-mailu Ekozahradni novinky od Ja-
roslava Svobody s timto ivodem: ,Nékdy si tak fikdm, jakd sila
pohdni jablori k tomu, aby ze svého dreva, diky vétvim, listim
a korentim, dobrovolné a rdda vytlacila na svétlo svéta desitky
kilogramti nddhernych, sladkych, stavnatych jablek? Ano, lze
to zdtivodnit chemickymi pochody, $lechténim, evoluct..., ale co
pohdni ty chemické pochody, co umoziiuje jablonim reagovat
na $lechténi, na zdméry ¢lovéka, co nuti kazdou jeji buriku Zzit

" naplno, prosperovat a plodit stavnaté zdzraky? Tieba je to pan/
pani Bith. Moznd je to nekonecnd energie ldsky, radosti a hoj-
nosti, kterd prolind cely vesmir. Je to tu, a na ndzvech nebo ideo-
logiich nezdlezi, moznd ani nejsme schopni to nyni plné chdpat.
Pohdni to nase srdce, obnovuje buiiky, Zivi zvifata na celé
planeté... Déje se to kolem nds i v nds prasté prirozené. Jediné,
co muzeme my udélat, je oteviit se naplno tomuto bozskému/
vesmirnému proudu dobra naplno. Nechat k sobé proudit plné
zdravi, absolutni hojnost, nepodminénou radost i ldsku. Je-li to
v nds oteviené, mlddneme, krdsnime, uzdravujeme se, bohat-
neme, milujeme... A co 1idi toto otevieni, nebo zavieni proudu
dobra? Nase mysl, nase emoce, nds pohled na ,realitu’”

Tento text patti k jinému tématu, ale pro¢ s nim neodstarto-
vat ¢lanek o zpravokofetiovani ovocnych stromu? N4s ¢asopis
rad pomuze k §ifeni této - pro nékoho naprosto nepfedstavitel-
né - myslenky.

Pfedstava o tom, Ze by ovocné stromy nemeély rtst na svych
vlastnich kofenech, je v nas hluboce zakofenéna — hlavné mezi
zahradkati. Laici ¢asto ani nevédi, Ze tomu tak je. V zadném pti-
padé vas nyni nechci podceriovat, ale pfedpoklddam, Ze je mezi
vami velké mnozstvi téch, kteti netusi, Ze v§echny prodavané
stromky v zahradnictvich jsou naroubované na podnozich, a tu-
diz na vlastnich kofenech nerostou. Stejné tak jsem totiz byla
na svém prvnim kurzu permakultury rozéarovana i ja. Nékteré
véci zkrdtka bereme jako samoziejmost a nepfemyslime nad
nimi. Pro¢ bych méla ptemyslet o néjakém podnoZi? Strom je
zkratka strom. Az pak jsem si vzpomneéla nha ty obrovské boule
a pfechody na kmenech stromu, které jsem obéas viddvala v sa-
dech. V hlavé mam nyni obraz jedné staré jablonég, kterd roste
v aleji nad nasi vesnici. Je do poloviny tenka jako ty¢ka a od po-
loviny tfikrat tak silny strom. Vzdycky, kdyz jsem §la okolo, zau-
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jalo mé to. Ptemyslet jsem nad tim zadala aZ po nékolika letech.
Pro¢ se vlastné stromy roubuji? Roubovdni zarucuje, Ze novy
stromek bude mit naprosto stejné vlastnosti jako strom, ze
kterého jsou rouby. Také proto, aby se konkrétni odrtida mohla
ptizptsobit okolnim podminkam a dokazala rtst kdekoli. Rege-
ni to muZe byt praktické, ale je zkratka proti ptirodé...
Zpravokotenovani, tedy metoda, kdy nechdme roub zapustit
jeho vlastni kofeny, moznd neni cesta pro kazdého, ale zkusme
se nyni zamyslet nad tim, co vlastné pfirodé délame a jestli by
to neslo jinak. Stejné jako ve v§ech ostatnich ¢lancich vam na-
sledujici text pfedkladdme jako jednu z cest, kterd nds zaujala
a po které je mozné se vydat. Je jen na vds, jestli to udélate. Sdi-
lime s vami Jardovy zkuSenosti, které jsou zaloZeny na nékolika
letech péstovdni pravokofennych stromii. Podivdme se, jak to
funguje v praxi, kde je zakopan pes, pokud se vam zpravoko-
feriovdni nedafi, a na co byste pfed samotnym zac¢atkem dila
neméli zapominat.

Ilustrace z knihy Ekozahrady
nakladatelstvi Smart Press



Néco malo z historie

Metodu zpravokofetiovani, na kterou narazite
nize v textu, Jarda pfevzal jako nejpraktic¢téjsi
z knihy Zakoreriovdni a stépovdni ovocnych

rostlin od Jaroslava Oplta a Ladislava Cerného.

Ta byla vydana Ceskoslovenskou Akademii
véd uz v roce 1958 a jednd se vlastneé o jedi-
nou publikaci, kterd se tomuto tématu u nds
vénuje. V knize se také piSe o poc¢inu Frantiska
Brodského, ktery 10 let pted vydanim knihy
zalozil prvni a pravdépodobné jedinou vétsi
matecnici pravokofennych stromu ve Vale-
¢ové u Mnichova Hradisté. Vysadil zde 1 100
kust pravokofennych jabloni, kterym se dati-
lo velmi dobfe. Sad uz nyni neexistuje a neni
mozné dohledat, co se s nim vlastné stalo.

Proc¢ tedy nepéstovat
rovnou ze seminek?

Ano, to samoziejmé muzeme, a pokud mame
dostatek mista, je to skvélad zdbava na cely
zivot. Ma to jisté svou romantiku ¢ekat, az
nam ze seminka zasazeny strom zaéne plodit,
nicméné az do té doby nebudeme dopiedu

o samotnych plodech nic védét. Budeme mit
jen slabé tuseni podle toho, z jakého jablka
seminko pochdzelo a jaké jabloné byly pésto-
vany v okoli. Pokud chceme péstovat vybra-
nou odrtdu, je nutné si zakoupit naroubovany
stromek, ktery si ndsledné zpravokofenime,
nebo si odradu naroubovat na svou vlastni
podnoz a zpravokofenit si ji azZ ndsledné.

Jaké ovocné stromky
se ke zpravokofenovani hodi?

Jablonég, hrusné, visné nebo slivoné. Broskve

a meruitiky jdou touto metodou zpravokofenit
htife a Jarda doporucuje je péstovat spise

z pecek. Zacatecnici by méli zaéit rezistent-
nimi odradami jabloni, které zpravokotenuji
snadno. Na staré odrtidy jabloni a jiné druhy
stromovitého ovoce se vrhnéte pozdéji. Ty

k tomu potfebuji peclivéjsi dodrzeni idedlnich
podminek a nékdy i vice ¢asu.

Zpravokorenélym ovocnym stromktim se dati na Jardoveé rodovém statku
dobre, proto jsem ho trochu vyzpovidala:

Oponenti metody zpravokofeniovani namitaji, Ze podnoz ma sviij smysl

v podminkach, kde by se naroubované odriudé nedatilo. Co si o tom my-
sli§? M1j osobni nazor: Neni tedy lepsi ji nepéstovat a vybrat tu, kterd se
do danych podminek vice hodi?

Souhlasim s Tebou, kazda odrtida vznikla v uré¢itych podminkach a pro né je
stvofend navéky. Nékteré staré odriidy jsou vhodné pro hory, jiné pro niziny.
Chceme-li je ptizptisobit jinym podminkdm, musime vysit seminko, které se
opét ptizptsobi jinde, mistu, kde roste. Roubovani na specifickou podnoz,
aby rostla tam, kde se ji rist nechce, je zndsilfiovani. Systém ,poruc¢ime vét-
ru, desti” vzdy narazi, protoZe postradd respekt k prirodé.

Jak se dati Tvym pravokofennym stromkum? Jak je to s nastupem plod-
nosti? Narazil jsi pfi péstovani pravokofennych stromiui na néjaké nevyho-
dy? Kdy jejich péstovani naptiklad nedoporuéujes, je-li takovy ptipad?
Jabloné plodi uz ttetim rokem nékolik prvnich plodd, patym rokem jsou ob-
sypané. Pravokofenny strom, jak jsi uz zminila, mtze byt ,vegetak” (strom ve-
getativné mnozeny zpravokofenénim roubovance, zachovani odriidy), nebo
semenac (ze seminka, potomek dvou rodi¢t a jejich pfedk, nezachovame
konkrétni odraidu). Vegetaci se mi osvéd¢ili na chrdnéné pozemky do kvalit-
ni pudy, jejich kofenovy systém je mnohem lepsi nez u podnozi roubovanct,
ale kvality bytelného kotfenového systému semendac¢t nemtize dosdhnout.
Jelikoz se posledni roky mé hospodafeni odehravalo na byvalych polich, kde
je hroznd ptida, pfemnozena zvéf, vitr a vétrolamy teprve vyriistaji, ocenil
jsem pravokofenné semendce. Rostou jako divé, plodi skvéle, i kdyZz nejsou
oficidlné zadnou odrtidou (ale mohu si je pojmenovat). Ve chvili, kdy se
podminky zac¢inaji vice podobat rajské zahradé, ptichdzi ¢as vysadeb pravo-
kotennych odradovych vegetdkii. Do vétSiny zahrad jsou vhodné ihned.
Jaké jsou nejéastéjsi chyby pti zpravokofeniovani? Na co se Té lidé neusta-
le ptaji?:)

Az piekvapivé mnoha lidem se zpravokofenovani dle mych ndvoda nevy- -
datilo. Zjistil jsem, kde je zakopany pes. Lidé to vnimaji jako jednordzové
vysazeni stromku - na jafe udélame a hotovo. K zpravokofenovaci mate¢nici
je tfeba ptistupovat spiSe jako k celoroé¢nimu zahonku. M4 byt na o¢ich, je
tfeba ji drzet bez plevelt, kontrolovat nové vyhony a ptisypavat k nim ptadu,
kdyz slehne, zamuléovat, kdyZ je vedro, nenechat to sezrat slimakam ani
mys$im. Je to stejné jako se zeleninkou. Kdo umi vypéstovat rajc¢ata, zeli nebo
celer, ten snadno zpravokoteni i jabloné. Nékteti lidé vlastné ani nevédéli,
jestli vyhony vyrasily z hrobecku (tedy z matec¢nice), nebo ne, nebo je pak
néco sezralo nebo uschly, protoZe to celé nevidéli. Zalozili matecnici nékde
vzadadu na pozemku a déj se viile boZzi. JenZe v nasi zahradce jsme bohem
my a potfebujeme svou vili sprdvné sméfovat. Nevyzaduje to moc péce,

ale téch nékolik minut tomu v pravy ¢as vénovanych je rozhodujicich mezi
uspéchem, nebo netispéchem.

Plody 5leté pravokotfenné
jablon& odridy Rosana.

5letd pravokofennd jablon odrhdy
Melodie. Ta zpravokoferuje velmi snadno.




Verze L.

Podzim nebo pfedjati: Zakoupené stromky sdzime do brazdy
(diry) mirné Sikmo, kofeny dold. Na druhu podnoZe u roubova-
nych stromkud nezaleZi. Musi to ale byt stromky zdravé a silné.
Vyhony (jednoleté vétvé) uslechtilé ¢asti zkrdtime v dobé vege-
ta¢niho klidu o % délky a nozem hladce zacistime poSkozené
koteny. Ale délame-li to aZ na jate v obdobi pti raSeni, vétve jiz
radéji nezkracujeme a vylomime jen koncovy pupen. U mladych
rostlin s malo pupeny udélame 0,5 cm nad vyvinutymi pupeny
zarezy ve tvaru ptlmeésice az na dfevni pletiva, zvlasté nad témi
niZe poloZenymi (€islo 1 na ndkresu). Podpofime tim vyraseni
vice pupentl v samostatné letorosty. U velkych stromt to neni
nutné, nebo to udéldme jen u nékolika pupenti. Docilime tim
vétSiho poctu slabsich vyhont, které kofeni mnohem lépe nez
vyhony silnéjsi.

Na jafe po naraSeni pupenti: Teprve po naraSeni pupent zasy-
peme vyhony 5cm vrstvou kypré zeminy, kterou nezalévame.
Vzdusnost pomdhd zakofenéni. Aby $lo vSe dobfe zasypat, pti-
kolickujeme pfedtim vyhony vodorovné k zemi. Koncovy pupen
nesmi ztistat nezasypan, jinak vyrasi pouze on. Prosté nic ze
stromku nesmi koukat ven. V druhé poloviné kvétna vyrdzeji

ze zemeé mladé vyhonky, z kazdého silného pupenu jeden. To
pokracuje i v ¢ervnu.

Léto: Ptidu kolem nich za¢neme udrzovat vlhkou zavlahou,
v 1été mulcovanim. Nesmi dojit k vyschnuti matec¢nice, jinak

* vam nic nezakofeni. Béhem léta jesté jednou nebo dvakrat

'k vyhontim pfihrneme (pfihrabkujeme) vlhkou zeminu (teprve
pak muléujeme).

Pozdni podzim: Odhrneme od mladych zakofenélych vyhont
(2) zeminu, oddélime je od matec¢nice (3) a vysadime na trvalé
stanovisté nebo do velkého kvétinace. Pokud vyhon nezakofe-
nil, nechame ho byt a zpatky pfihrneme. Je Sance, Ze to stihne

jesté do jara.

Nasledujici jaro: Oddélime ptipadné zbylé zakotenélce. Kdyz
néco stale nezakotfenilo, musi se to nechat jesté jednu sezénu,

, nebo vyhon zkratte ¢i vodorovné ohnéte a nechte proriistat
hlinou nové vyhony z jeho pupenti. Na mateénici z ¢ipkti po od-
stfizenych zakofenélych vyhonech za¢nou rasit nové pupeny.
Postup opakujeme a ziskame dvojnasobek stromkt nez loni (4).

Ptripravené mategnice.

Jak tedy ZPRAVOKORENOVAT ovocné stromky?
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Proristajici vyhony - z pupent zde
dokonce vyrasily kvé&tni pupeny, coZ |
nevadi, kvéty vystipneme.



Za dva tydny jsou vyhony jiZ velké.
Dosypdvdme kolem hribek je3téd vice |

do vysky a zavlaZujeme. Verze II.

Prvni verze zpravokoferiovani je stdle platnd i plné funkéni. Pokud
si ale chceme usnadnit udrZzbu o matecnici, mtiZete zkusit i verzi

,na stojaka", kterou Jarda nyni vyviji a zkousi.

Stromek se v tomto ptipadé nezasadi $ikmo, ale rovné a hodné hlu-
boko. Misto roubovani musi byt minimdalné 10 cm pod zemi. Stromek
se pak v dobé vegeta¢niho klidu zkopicuje (utizne) na patizek vysoky
asi 10 cm. Na jate diky Zivotni sile mate¢nice vyrazi na patizku
pupeny. Jakmile prasknou, nasadime na patizek trubku a zasypeme
kyprou zemi. Kazdy pupen md potencidl, Ze se z néj pfi nasi dobré
péci stane samostatny pravokofenny strom. Dal uz pokracujeme
podle verze I

ZkuSenosti Jardy: ,Matecnice zaloZené na stojdka (patizkové), prisy-
pdvané do trubky, zaberou méné mista a jsou snazsi na tdrzbu, ale
bylo by lépe nechat pred zkopicovdnim stromek zasazeny hloubéji
jeden rok rtist na misté, aby patizek ziskal silnéjsi schopnost obrdzet.
Pak je kli¢ové vcéas zasypat, prisypdvat a klidné i celou trubku obmul-
covat, aby se nezahtivala a nevysychalo to.”

Mladé vyhony hru3ni - kolem oseté Verze III.

tedkvicky se osv&deily - konkuruji ‘ Na tuto verzi se chystdm ja osobng, jelikoz na nds pozemek jesté .
nemohu nic sdzet a nemohu ztratit dalsi drahocenny rok.

Zakoupeny stromek zkratka zasadte tak hluboko, aby byl roub ales-

poil 10 cm pod zemi (radé&ji hloubéji). Budu doufat, zZe stromek bude
natolik inteligentni, Ze se sdm na roubovanou ¢ast vykasle a pusti
kotfeny nad nim. Z jednoho zakoupeného naroubovaného stromku se
tak stane opét jeden stromek na vlastnich kotenech na rozdil od pfe-
deslych verzi, kdy ziskate stromkt nékolik.

totiZ jinym pleveltim.

Zkopicované
Spaliky ptipravené
na zpravokofendni
na stojdka

v trubce.

1-3leté pravokotenné
stromky dopé&stovdvané
‘ v kv&tindécich, aby byly
dostate¢né velké a silné
| pti vysadb& do terénu.

—

Ndvod na zpravokorenéni verze c¢islo 1 véetné ndkrest je kompletné prevzat z knihy Ekozahrady, kterou vydalo nakladatelstvi Smart
Press, www.smarptress.cz. V knize jsou péstovdni pravokorennych stromt a zpravokoreriovdni vénovdny dvé celé kapitoly. Ze stejné
knihy pochdzi i obrdzky v tomto ¢ldnku. Pravy domaci &asopis | 15



